
SE PROFESSIONNALISER EN TANT QUE FORMATEUR 
OCCASIONNEL 

Public 
• Formateurs occasionnels
• Toute personne souhaitant transmettre ses connaissances

Prérequis 
• Aucun

Objectifs 
• Comprendre le processus d'apprentissage et la pédagogie pour adultes
• Définir ses objectifs pédagogiques et préparer son intervention
• Animer efficacement sa formation
• Gérer les situations difficiles en formation

Durée et modalités 
• 2 jours

Lieu 
• Rouen, Caen, Le Havre
• Autres villes (Nous consulter)

Programme 

• Comprendre le processus d’apprentissage
o Les différentes phases d’apprentissage
o Les étapes clefs de l’appropriation des savoir-faire
o La pyramide de Maslow adaptée à l’apprentissage
o Définir son identité de formateur

• Définir des objectifs pédagogiques et préparer son intervention
o Les étapes clefs de la formation
o Identifier les objectifs pédagogiques
o Préparer son déroulé précis
o Concevoir son support de formation



• Animer efficacement sa formation 
o Utiliser les différentes méthodes pédagogiques 
o Concevoir des exercices  
o Utiliser des outils interactifs 
o S’approprier les techniques de communication 

• Gérer les situations difficiles en formation 
o Identifier les profils difficiles 
o Repérer les situations de blocage 
o Recadrer les échanges 

Les plus de de la formation 
• Animé par un formateur expert 
• Le formateur est Jury accrédité par la DREETS pour le titre professionnel 

Formateur professionnel pour adultes 
• Une formation très interactive 
• La prise en compte du contexte des participants 
• Des exemples concrets  
• Des mises en situation 

 

Prix 
• 650 euros HT (inter-entreprises) 
• Intra entreprise (nous consulter) 

Dates  
• Nous consulter 

 

 

 


